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Учебный план дошкольной группы МКОУ Новоутчанской СОШ им. Н.И. Иванова 
на 2022- 2023 учебный год. 

Области Виды НОД Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Инвариантная часть 

Познвательное 

развитие 

-формирование элементарных 

математических представлений 

1/36 1/36 

-формирование целостной картины 

мира 

1/36 1/36 

Общее количество 2/72 2/72 

Речевое развитие -развитие речи 1/36 2/72 

-подготовка к обучению к грамоте - - 

Общее количество 1/36 2/72 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

-приобщение к социокультурным 

ценностям 

  

Общее количество - - 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

-музыка 2/72 2/72 

-рисование 1/36 2/72 

-лепка 0,5/18 0,5/18 

-аппликация 0,5/18 0,5/18 

Общее количество 4/144 5/180 

Физическое 

развитие 

-физическая культура 3/108 3/108 

Общее количество 3/108 3/108 

Речевое развитие 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Обучение удмуртского языка (в 

процессе ОД и режимных моментов) 

  

Всего (максимально допустимое количество НОД) 10/360 12/432 

о\о «Социально коммуникативное» В интеграции во всех 

образовательных областях, в 

режимных моментах в совместной 

и самостоятельной деятельности 
Регламентирование видов НОД 1 и 2 половина дня 

Срок проведения мониторинга 5-9сентября2022г 

22-26 мая 2023г. 



 

Пояснительная записка к учебному плану на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план дошкольных групп МКОУ Новоутчанской СОШ им. Н.И. Иванова, 

реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе 

примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М. 

Мозайка -Синтез 2016 разработан с учетом следующих -правовых документов: 

- Законом РФ №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4. 3648-20, № 28 

от 28.09.2020 г .№26) «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2007 г. №03-1213 «О 

методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к 

определенному виду» 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;  

В структуре плана выделяются инвариантная и вариативная части. Инвариантная часть 

обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. Вариативная часть формируется с учетом видовой 

принадлежности и приоритетного направления развития дошкольного учреждения. 

Инвариантная часть реализуется через обязательные виды НОД, вариативная - через 

дополнительные занятия во второй половине дня и в режимные моменты. 

В учебный план включены 5 образовательных областей, обеспечивающие 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.  

При составлении учебного плана соблюден объем допустимой нагрузки: минимальное 

количество НОД на изучение каждой образовательной области, которое определено в  

инвариантной части и объем максимально допустимой нагрузки, который отведен на 

дополнительные НОД в вариативной части. 

В середине учебного года (февраль) для воспитанников организуются недельные 

каникулы, во время которых проводятся НОД только физического и художественно- 

эстетического направлений. НОД проводятся фронтально, дифференцированно и 

индивидуально. 

Примечание. 

Число 0,5 означает, что занятие проводится один раз в 2 недели, в чередовании с  

другим видом НОД. 


